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SeelenBalance

Iserlohn-Yoga — mit Daniela Sukhavati Kusch

Betreff: Anmeldung zu den Yogakursen

Namasté Yoga-Interessent/in,

vielen Dank fur dein Interesse an meinen Yogakursen! Yoga fordert Balance, Kraft
und innere Ruhe — ich freue mich, dich dabei zu begleiten.

Fir die Anmeldung fllle bitte das Formular aus und senden es spatestens bis eine
Woche vor Kursbeginn an: kontakt@seelenbalance.net

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem Yogakursblock an:

Kursblock Start: Wochentag: Uhrzeit:

1. Name:

2. Adresse:

3. E-Mail-Adresse:

4. Telefonnummer:
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5. Geburtsdatum:

6. Notfallkontakt (Name und Telefonnummer):

7. Datum und Unterschrift*:

Hinweise zur Teilnahme:

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.
Ausfallende Stunden von mir werden am Kursende nachgeholt.

Verpasste Stunden deinerseits kdnnen in anderen Gruppen nachgeholt
werden.

Als Bonus erhalst du einen Link zu Aufnahmen fur das Nachholen zu Hause.

Die Kurse werden oft von Krankenkassen bezuschusst — prife bei deiner
Kasse.

* Mit deiner Anmeldung bestatigst du, die Hinweise,
Unbedenklichkeitserklarung und AGB (siehe -> https://www.seelenbalance.net )
gelesen und zur Kenntnis genommen zu haben.

Ich freue mich auf gemeinsame Yogapraxis!

Herzliche Grilde

Daniela Sukhavati Kusch
Oderstr. 13

58640 Iserlohn

Tel.: +49 (0) 2304 51593
www.seelenbalance.net

kontakt@seelenbalance.net
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Iserlohn-Yoga — mit Daniela Sukhavati Kusch

Unbedenklichkeitserklarung

Ich erklare,

1.) - dass ich mich zum Zeitpunkt der Anmeldung und der Yogapraxis korperlich,
geistig und seelisch sportgesund flihle.

2.) - dass ich freiwillig auf eigene Verantwortung und auf eigenes Risiko
teilnehme.

3.) - Beschwerden jedweder Art oder Unwohlsein der Yogalehrerin unverzuglich
mitteile.

4.) - mir ist bewusst, dass das falsche oder unachtsame Ausfiihren der Ubungen
gravierende Auswirkungen auf die Gesundheit haben kann.

5.) - mir ist bekannt, dass ich mit der Ausubung der von mir gewunschten
Trainingsweise die einhergehenden allgemeinen Risiken selbst zu tragen und
fur die daraus entstehenden Sach- und Personenschaden grundsatzlich selbst
aufzukommen habe.

6.) - falls trotz fachkundiger Anleitung Folgeschaden auftreten, die darauf
zuruckzufihren sind, dass ich Ausschlussgriinde verschwiegen habe, ist
Daniela Kusch Iserlohn-Yoga SeelenBalance von jeder Haftung freigestellt.

7.) - dieses gilt auch flr Schaden, die dadurch entstehen, weil ein
Ausschlussgrund mir selbst nicht bekannt und fir die Lehrerin nicht erkennbar
war.

8.) - Haftungsanspruch gegenuber Daniela Kusch Iserlohn-Yoga SeelenBalance,
besteht nicht.

9.) - im Zweifelsfall sind Indikationen vom Teilnehmenden durch einen Arzt
abzuklaren.

Ich schliel3e alle Haftungsanspriiche gegenuber (Daniela Kusch Iserlohn-Yoga

SeelenBalance), die aus eventuellen gesundheitlich-medizinischen Problemen
als Folge der Yogapraxis entstehen konnen, ausdrucklich aus.

Datum und Unterschrift:
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